1 Przewodnik....

Przewodnik po dostepnych formach opieki zdrowotnej i pomocy spotecznej

i aktywizacji zawodowej dla 0sdb z zaburzeniami psychicznymi na terenie powiatu

grajewskiego

Niniejszy przewodnik powstat w ramach realizacji Zadania 4 Celu szczegttowego d Celu gtdwnego 1 dla
samorzadow powiatow w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022, stanowigcym
zatacznik do rozporzadzenia Rady Ministrow z 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2017-2022 (Dz. U. poz. 458), w celu zaznajomienia z placéwkami, udzielajacymi pomocy
w rdznym zakresie osobom z zaburzeniami psychicznymi.

. DOSTEPNE FORMY OPIEKI ZDROWOTNEJ.

1. Centrum Zdrowia Psychicznego z siedziba w Szpitalu Ogélnym im. dr Witolda Ginela w Grajewie,

ul.

Konstytucji 3 Maja 34, 19-200 Grajewo, tel. 86 2723271, tel. do Punktu Konsultacyjno-

Zgtoszeniowego: 691224 321, fax 086 2722041, www.szpital-grajewo.pl, e-mail:
szpital_grajewo@post.pl.

Centrum udziela Swiadczeni opieki zdrowotnej w warunkach stacjonarnych (psychiatrycznych oraz
w miejscu udzielania pomocy doraZnej), dziennych psychiatrycznych oraz ambulatoryjnych
(psychiatrycznych i leczenia srodowiskowego),
Swiadczenia opieki zdrowotnej udzielane przez Centrum w__warunkach stacjonarnych
psychiatrycznych, obejmuja;
e Swiadczenia terapeutyczne,
programy terapeutyczne,
niezbedne badania diagnostyczne,
konsultacje specjalistyczne,
leki i wyroby medyczne, w tym wyroby medyczne bedace przedmiotami ortopedycznymi,
zakwaterowanie (oddziat psychiatryczny liczy 30 t6zek) oraz wyzywienie,
e dziafania edukacyjno-konsultacyjne dla rodzin;
Swiadczenia opieki zdrowotnej udzielane przez Centrum w warunkach dziennych psychiatrycznych
obejmuja;
e Swiadczenia terapeutyczne,
e programy terapeutyczne,
e niezbedne badania diagnostyczne,
o leki,
¢ wyzywienie (jeden positek w dniu udzielania Swiadczen opieki zdrowotnej),
o dziatania edukacyjno-konsultacyjne dla rodzin;
Swiadczenia opieki zdrowotnej udzielane przez Centrum w warunkach ambulatoryjnych obejmuja;
¢ Swiadczenia terapeutyczne,
¢ niezbedne badania diagnostyczne,
e |eki niezbedne w stanach nagtych,
¢ dziatania edukacyjno-konsultacyjne dla rodzin,
¢ dziatania punktu zgtoszeniowo-koordynacyjnego — Punkt Konsultacyjno-Zgtoszeniowy.
Centrum - w ramach udzielania Swiadczern opieki zdrowotnej w warunkach stacjonarnych
psychiatrycznych — zapewnia catodobowe udzielania Swiadczeri opieki zdrowotnej przez lekarza we
wszystkie dni tygodnia,
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— Poradnia Zdrowia Psychicznego:
e Poradnia mieszczaca sie w Szpitalu Ogolnym w Grajewie udziela Swiadczen opieki zdrowotnej od
poniedziatku do piatku, poza dniami wolnymi od pracy, w godzinach od 8% do 18%,
e podwykonawca, Swiadczern w zakresie udzielania Swiadczeri w ramach Poradni Zdrowia
Psychicznego jest tez poradnia, dziatajaca przy Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej
,Medicus” S.C., Os. Potudnie 9, 19-200 Grajewo, tel. 86 2724350. Poradnia udziela
Swiadczenn w dniach: poniedziatek: 15%° — 18%, wtorek: 15% — 18, czwartek: 15% — 18%,
piatek: 10%° — 12% oraz 15% — 18%,
— Punkt Konsultacyjno-Zgtoszeniowy udziela Swiadczeri opieki zdrowotnej od poniedziatku do piatku,
poza dniami wolnymi od pracy, w godzinach od 8% do 18%,
— zadaniem Punktu Konsultacyjno-Zgtoszeniowego jest:
e udzielenie informacji o zakresie dziatania Centrum Zdrowia Psychicznego i mozliwosci uzyskania

Swiadczen opieki zdrowotnej,
e przeprowadzenie wstepnej oceny potrzeb zdrowotnych osdb zgtaszajacych sie do Punktu,

uzgodnienie wstepnego planu postepowania oraz udzielenie mozliwego wsparcia w zakresie

zdefiniowanych potrzeb,
e uzgodnienie terminu przyjecia i wskazanie miejsca uzyskania niezbednego S$wiadczenia
psychiatrycznego w przypadkach pilnych, nie pdZniej niz 72 godziny od zgtoszenia,
e w przypadkach tego wymagajacych, wskazanie miejsca uzyskania niezbednego Swiadczenia
z zakresu pomocy spotecznej,
e udzielanie Swiadczen opieki zdrowotnej,
— Personel Centrum stanowia; lekarze psychiatrzy, psycholodzy, terapeuta zajeciowy, pracownik
socjalny, pielegniarki i sanitariusze,
—  Centrum Swiadczy ustugi w ramach podpisanego kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia.

ll.  DOSTEPNE FORMY POMOCY SPOLECZNEJ.

1. Osrodki Pomocy Spotecznej

— Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Grajewie, ul. Strazacka 6, 19-200 Grajewo, tel.
86 2730860, fax 86 2730861, www.mops.grajewo.pl, e-mail: mops@mops.grajewo.pl, godz.
pracy: poniedziatek - piatek 7:30-15:30,

— Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grajewie, ul. Komunalna 6, 19-200 Grajewo, tel./fax
86 2722260, www.gopsgrajewo.naszops.pl, e-mail: gops@grajewo.com, godz. pracy:
poniedziatek - piatek 7:00-15:00,

— Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Radzitowie, Pl. 500-lecia 15, 19-213 Radzitdw, tel.
86 2736872, fax 86 2737111 www.radzilow.pl, e-mail: gops@gminaradzilow.pl, godz. pracy:
poniedziatek - piatek 7:30-15:45,

— Osrodek Pomocy Spotecznej w Rajgrodzie, ul. Warszawska 9, 19-206 Rajgrod, tel.
86 2721845, fax 86 2721830, www.opsrajgrod.cha.pl, e-mail: ops_rajgrod@op.pl, godz. pracy:
poniedziatek - piatek 7:00-15:00,

— Osrodek Pomocy Spotecznej w Szczuczynie, Pl. 1000-lecia 23, 19-230 Szczuczyn, tel.
86 2735080, fax 86 2735081, www.um.szczuczyn.pl, e-mail: ops@szczuczyn.pl, godz. pracy:
poniedziatek - wtorek, czwartek - piatek 7:30-15:30, Sroda 9:00-17:00,

— Osrodek Pomocy Spotecznej w Wasoszu, Pl. Rzedziana 8, 19-222 Wasosz, tel. 86 2731001 wewn.

24, 25, fax 86 2731001, e-mail: opswasosz@poczta.onet.pl, godz. pracy: poniedziatek - pigtek
7:30-15:30,
— sa jednostkami organizacyjnymi pomocy spotecznej w gminach,
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jednym z zadari o$rodkéw jest organizacja na obszarze swojego dziatania — w porozumieniu

z zaktadami psychiatrycznej opieki zdrowotnej — oparcia spotecznego dla osob, ktore z powodu
choroby psychicznej lub uposledzenia umystowego maja powazne trudnosci w Zyciu codziennym,
zwlaszcza w ksztaftowaniu swoich stosunkow z otoczeniem, w zakresie edukacii, zatrudnienia oraz
w sprawach bytowych. Do zadari tych osrodkdw nalezy wiec m. in. podtrzymywanie i rozwijanie
umiejetnosci  niezbednych do samodzielnego, aktywnego Zzycia, organizowanie w Srodowisku
spotecznym pomocy ze strony rodziny, innych os6b, grup, organizacji spotecznych i instytucii,
udzielanie pomocy finansowej, rzeczowej oraz innych S$wiadczen na zasadach okreslonych

w ustawie z dnia z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1508).

2. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Grajewie, ul. Konstytucji 3 Maja 2B, 19-200 Grajewo, tel.
86 2728489, e-mail: sds.grajewo@gmail.com, godz. pracy: poniedziatek - piatek 7:00-16:00

jest jednostka, prowadzona, przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Grajewie,

jest placowka dziennego pobytu przeznaczona dla o0s6b przewlekle psychicznie chorych,
zamieszkalych na terenie miasta Grajewo, nie wymagajacych leczenia szpitalnego badZ opieki
stacjonarnej,

posiada 34 miejsca,

Swiadczone ustugi obejmuja rézne formy terapii indywidualnej i grupowej prowadzone
z uwzglednieniem potrzeb i mozliwosci psychofizycznych uczestnikow, w tym:

e trening funkcjonowania w codziennym zyciu,

e trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwiazywania probleméw,

e trening umiejetnosci spedzania wolnego czasu,

e posrednictwo psychologiczne,

e pomoc w zafatwianiu spraw urzedowych,

e pomoc w dostepie do niezbednych swiadczen zdrowotnych,

e terapia ruchowa, muzyczna i plastyczna,

e goracy positek (obiad i terapia kulinarna),
Wazna, forma dziatalnosci Domu jest dziatalnos$¢ integracyjna, a takze wspotpraca z instytucjami
i staty kontakt z rodzinami podopiecznych.

personel Domu stanowia; pracownik socjalny, instruktor Kkulturalno-o$wiatowy, instruktor ds.
muzycznych, instruktor ds. plastycznych, instruktor ds. rehabilitacji, psycholog, pedagog, lekarz
psychiatra, pielegniarka.

3. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Grajewie, ul. Wojska Polskiego 74c, 19-200 Grajewo,
tel./fax 86 2738709, www.pcpr.grajewo.pl, e-mail: pcprgrajewo@wp.pl, godz. pracy: poniedziatek -
piatek 7:30-15:30

jest jednostka, organizacyjna wchodzaca w sktad powiatowej administracji zespolonej,

nadrzednym celem jednostki jest realizacja zadan w sferze pomocy spotecznej okreslonych w ustawie
z dnia z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczngj (t. j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1508), w ustawie z dnia
27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych

(t.]. Dz. U. z 2018 r. poz. 511, z pézn. zm.), a takze w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie
zdrowia psychicznego (t. j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1878) - sa to zadania wiasne powiatu oraz zadania

z zakresu administracji rzadowej zlecone powiatowi na mocy przepiséw ustawowych,

jednym z zadan Centrum jest dofinansowanie — ze Srodkéw, pochodzacych z Paristwowego Funduszu
Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych — rehabilitacji spotecznej 0sob niepetnosprawnych (w tym oséb
z zaburzeniami psychicznymi i uposledzonych umystowo), w tym:

a) dofinansowanie turnusow rehabilitacyjnych,
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b) dofinansowanie sportu, kultury, rekreacii i turystyki,
c) dofinansowanie zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i Srodki
pomocnicze,
d) dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu sie i technicznych,
e) dofinansowanie kosztow dziatania warsztatow terapii zajeciowej,
— wydaje decyzje 0 umieszczeniu w Domu Pomocy Spotecznej w Grajewie.

4. Dom Pomocy Spotecznej w Grajewie, ul. dr T. Nowickiego 1, 19-200 Grajewo, tel./fax 86 2722724,
e-mail: dps@starostwograjewo.pl
— przeznaczony jest dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych intelektualnie,
— jego dziatalnos¢ podstawowa stanowi zapewnienie catodobowej opieki mieszkaricom oraz
zaspokojenie ich potrzeb:

e bytowych — miejsce zamieszkania, wyposazenie w niezbedne meble, sprzet, bielizne oraz Srodki
higieny osobistej, utrzymanie czystosci, wyzywienie,

e opiekuriczych - zapewnienie catodobowe] opieki, pomoc w podstawowych czynnosciach
zyciowych, pielegnacji, w zatatwianiu spraw osobistych z uwzglednieniem stanu zdrowia,
sprawnosci psychofizycznej, a takze indywidualnych potrzeb i mozliwosci mieszkaicow,

e wspomagajacych — udziat w terapii zajeciowej, rehabilitacji, zaspokajanie potrzeb religijnych
I kulturalnych,

e edukacyjnych — zajecia rewalidacyjno-wychowawcze przeprowadzane przez nauczycieli Zespotu
Szkét Specjalnych im. Jana Pawta Il w Grajewie, na terenie Domu,

— umozliwia mieszkaricom korzystanie z przystugujacych im na podstawie ustawy o powszechnym
ubezpieczeniu zdrowotnym Swiadczen zdrowotnych oraz pokrywa optate ryczattowa za leki; ustugi

w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej Swiadczy lekarz rodzinny, ktdry — w przypadku takiej

koniecznosci — kieruje mieszkaricdw Domu do lekarzy specjalistow,

— posiada 39 miejsc,
— personel specjalistyczny Domu stanowia; pracownik socjalny, fizjoterapeuta, terapeuta zajeciowy,
pielegniarki, opiekunowie, pokojowe.

lll.  DOSTEPNE FORMY AKTYWIZACJI ZAWODOWEJ.

1. Powiatowy Urzad Pracy w Grajewie, ul. Strazacka 6A, 19-200 Grajewo, tel. 86 2613011, fax
86 2723605, www.pupgrajewo.pl, e-mail: bigr@praca.gov.pl, godz. pracy: poniedziatek - piatek
7:30-15:30
— prowadzi posrednictwo pracy poprzez udzielanie pomocy bezrobotnym i poszukujacym pracy

w uzyskaniu odpowiedniego zatrudnienia oraz pracodawcom w pozyskaniu pracownikow

0 poszukiwanych kwalifikacjach zawodowych,
— realizuje poradnictwo zawodowe, udzielajac bezrobotnym i poszukujacym pracy pomocy w wyborze

odpowiedniego zawodu i miejsca zatrudnienia, w szczegdlnosci na:

e udzielaniu informacji o zawodach, rynku pracy oraz mozliwosciach szkolenia i ksztatcenia,

e udzielaniu porad z wykorzystaniem standaryzowanych metod utatwiajacych wybdr zawodu,
zmiane kwalifikacji, podjecie lub zmiane zatrudnienia, w tym badanie zainteresowan i uzdolnieri
zawodowych,

e kierowaniu na specjalistyczne badania psychologiczne i lekarskie umozliwiajace wydawanie opinii
0 przydatnosci zawodowej do pracy i zawodu albo kierunku szkolenia,
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e inicjowaniu, organizowaniu i prowadzeniu grupowych porad zawodowych dla bezrobotnych
| poszukujacych pracy;
kieruje na szkolenia w celu zmiany lub podniesienia kwalifikacji zawodowych,
inicjuje, organizuje i prowadzi szkolenia z zakresu umiejetnosci poszukiwania pracy,
organizuje staze, roboty publiczne i prace interwencyjne,
przyznaje bezrobotnemu i poszukujacemu pracy Srodki na podjecie dziatalnosci gospodarczej,
refunduje koszty wyposazenia lub doposazenia stanowiska pracy dla skierowanego bezrobotnego lub
poszukujacego pracy.

2. Warsztat Terapii Zajeciowej w Grajewie, Os. Potudnie 61, 19-200 Grajewo, tel./fax 086 2738817 oraz
filia WTZ w Szczuczynie, ul. Szczuki 1, 19-230 Szczuczyn, tel. 530 787 918; www.wtzgrajewo.pl,
e-mail: marta_gutowska@poczta.fm, godz. pracy: poniedziatek - piatek 7:00-15:00

uczestnikami WTZ moga, by¢ osoby niepetnosprawne posiadajace aktualne orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci ze wskazaniem ,uczestnictwo w terapii zajeciowej”,

posiada 12 pracowni tematycznych (7 w Grajewie, 5 w Szczuczynie), w ktérych odbywajg sie zajecia
z rehabilitacji spoteczno-zawodowej dla 60-osobowej grupy uczestnikow warsztatu - 0s6b
niepetnosprawnych (35 podopiecznych w Grajewie, 25 podopiecznych w Szczuczynie),

realizowane sa;

e zajecia w 5-osobowych grupach terapeutycznych w pracowniach: plastyczno-ceramicznych,
krawiecko-dziewiarskich, informatycznych, muzyczno-rehabilitacyjnych, gospodarstwa domowego,
introligatorskiej, politechnicznej,

e indywidualne oraz grupowe zajecia z psychologiem,

e grupowe zajecia warsztatowego zespotu muzyczno-wokalnego ,Tacy Sami”,

e grupowe zajecia warsztatowego zespotu teatralnego ,Niezapominajki”,

e grupowe zajecia warsztatowej grupy tanecznej ,KAMP”,

e grupowe zajecia warsztatowej grupy sportowej ,WTZ - start”,

e indywidualne i grupowe pogadanki o zdrowiu oraz opieka medyczna,

personel specjalistyczny Warsztatu stanowia; terapeuci zajeciowi, pracownik socjalny, logopeda,

psycholog, rehabilitanci — fizjoterapeuci.

2. Spétdzielnia Inwalidéw w Szczuczynie, ul. Kiliriskiego 19A, 19-230 Szczuczyn, tel. 86 2735128, fax
86 2725607, www.spins.pl, e-mail: spins.szczuczyn@wp.pl

od 06.08.1992 r. jest zaktadem pracy chronionej (czyli obiekty i urzadzenia uzytkowane przez ten
zakfad odpowiadaja, przepisom i zasadom bezpieczenistwa i higieny pracy, uwzgledniaja, potrzeby oséb
niepetnosprawnych w zakresie przystosowania stanowisk pracy, pomieszczen higieniczno-sanitarnych
i ciggéw komunikacyjnych oraz spetniaja, wymagania dostepnosci do nich, a takze jest zapewniona
dorazna i specjalistyczna opieka medyczna, poradnictwo i ustugi rehabilitacyjne).

INNE FORMY POMOCY.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Grajewie, ul. Mickiewicza 3, 19-200 Grajewo, tel./fax
86 2723587, www.ppp.grajewo.com, e-mail: pppgrajewo@wp.pl, godz. pracy: poniedziatek - piatek
8:00-16:00

zajmuije sie:
e udzielaniem pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom i mtodziezy z grup ryzyka,
e terapig zaburzenr rozwojowych i zachowan dysfunkcyjnych,
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e pomoca uczniom w dokonywaniu wyboru kierunku ksztatcenia, zawodu i planowania kariery
zawodowej,

e pomoca rodzicom i nauczycielom w diagnozowaniu i rozwijaniu potencjalnych mozliwosci oraz
mocnych stron uczniéw,

e wspomaganiem wychowawczej i edukacyjnej funkciji rodziny,

e wspomaganiem wychowawczej i edukacyjnej funkcji szkoly.

zadania swoje realizuje poprzez diagnoze, terapie, konsultacje i doradztwo, dziatalnosé

psychoedukacyjna, i profilaktyczna, interwencje w srodowisku ucznia oraz dziatalnos$¢ informacyjna,

przy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Grajewie dziata zespdt orzekajacy, ktory wydaje

orzeczenia 0 potrzebie ksztalcenia specjalnego dla uczniow z zaburzeniami i odchyleniami

rozwojowymi, w tym o potrzebie zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci uposledzonych

umystowo w stopniu gtebokim, orzeczenia o potrzebie nauczania indywidualnego dla uczniéw, ktorych

stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie utrudnia uczeszczanie do szkoty oraz opinie 0 wczesnym

wspomaganiu rozwoju.

personel Poradni stanowia; psycholodzy, pedagodzy, logopedzi, doradca zawodowy.

2. Zespo6t Szkét Specjalnych im. Jana Pawta Il w Grajewie, ul. Eicka 11, 19-200 Grajewo, tel./fax
86 2723115, www.zs3.grajewo.net.pl, e-mail: zssg3@wp.pl

Swiadczy ustugi oSwiatowe na rzecz uczniow z niepetnosprawnoscia  intelektualna,
niepetnosprawnosciami  sprezonymi, w tym autyzmem, z niepetnosprawnoscia narzadow ruchu,
niedostuchem, zaburzeniami zachowania i psychicznymi oraz na rzecz rodzicow ucznidw i Srodowiska,
realizuje projekty celowe zwiazane z aktywizacja zawodowa 0s6b niepetnosprawnych, w tym oséb
z zaburzeniami psychicznymi,

najwazniejszym celem szkoly jest wyksztalcenie u ucznibw umiejetnosci niezbednych do
samodzielnego i kulturalnego funkcjonowania w dynamicznie rozwijajacym sie Swiecie,
w szczegdInosci do: podejmowania wysitku w przezwyciezaniu wiasnej niepetnosprawnosci, rozwijania
talentéw i zainteresowan, wspdtzycia i wspdtpracowania z innymi ludZmi, przestrzegania prawa i norm
zwyczajowych, zdobywania dalszej wiedzy i podejmowania pracy zawodowej,

w ramach Zespolu Szkét funkcjonuja; Szkota Podstawowa Nr 3 Specjalna z Oddziatami

Przedszkolnymi Specjalnymi (przyjmowane sa do nich dzieci w wieku od 2 lat i 6 miesiecy), Publiczne

Gimnazjum Nr 4 Specjalne, Branzowa Szkota | stopnia Specjalna, Szkota Przysposabiajaca do Pracy,
w latach 2017-2021 Szkota Podstawowa Nr 3 Specjalna w Grajewie realizuje zadania wiodacego
osrodka koordynacyjno-rehabilitacyjno-opiekuriczego na obszarze powiatu grajewskiego, do ktdrego
zadan nalezy:

e udzielanie rodzicom specjalistycznej informacji dotyczacej problemdow rozwojowych dziecka,

e wskazywanie wtasciwych dla dziecka i jego rodziny form kompleksowej, specjalistycznej pomocy,
w  szczegolnosci  rehabilitacyjnej,  terapeutycznej, fizjoterapeutycznej, psychologicznej,
pedagogicznej i logopedycznej,

e Organizowanie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, w wymiarze do 5 godzin tygodniowo
dla danego dziecka, oraz — w zaleznosci od potrzeb dziecka — dodatkowych ustug terapeutow,
fizjoterapeutéw, psychologdw, pedagogdw, logopeddw i innych specjalistéw,

e koordynowanie korzystania z ustug specjalistow dostepnych na obszarze powiatu, w tym:
zbieranie i upowszechnianie informacji 0 ustugach i Swiadczacych je specjalistach, prowadzenie
akcji informacyjnych, monitorowanie dziatai zwiazanych z udzielaniem pomocy dzieciom i ich
rodzinom;
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szkota prowadzi réwniez zajecia W ramach wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, przeznaczone
dla dzieci niepetnosprawnych lub zagrozonych niepetnosprawnoscia; warunkiem uczestnictwa dziecka
w zajeciach jest uzyskanie skierowania do zespotu wczesnego wspomagania rozwoju (wydawane
przez staroste) na podstawie opinii 0 potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju, wydanej przez
poradnie psychologiczno-pedagogiczna,

szkota zatrudnia kadre pedagogiczna wyspecjalizowana w zakresie:

e pedagogiki specjalnej,

e psychologii,

e pedagogiki opiekuriczo-wychowawczej,

o profilaktyki spotecznej i resocjalizacji,

e wczesnego wspomagania oraz edukacji i terapii dzieci i mtodziezy z zaburzeniami rozwoju,

e oligofrenopedagogiki,

¢ |ogopedii i neurologopedi,

e rewalidacji,

e gimnastyki korekcyjnej,

e surdopedagogiki,

e terapii pedagogicznej,

e terapii zajeciowej,

e integracji sensorycznej,

e rehabilitacji ruchowej,

e terapii metoda Tomatisa oraz metoda EEG Biofeedback,

oraz nauczycieli posiadajacych kwalifikacje do nauczania przedmiotow, ujetych w ramowych planach
nauczania poszczegolnych typdw szkét,

nauczyciele zatrudnieni w Zespole Szkét Specjalnych w Grajewie prowadza, zajecia rewalidacyjno-
wychowawcze dla dzieci i mtodziezy z gtebokim stopniem niepetnosprawnosci intelektualnej — od 3. do
25. roku zycia — zardwno dla ucznidw szkoly, jak i dla mieszkaricow Domu Pomocy Spotecznej
w Grajewie, a takze indywidualnie w domu ucznia.

3. Powiatowy Zesp6t ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci w Grajewie, ul. Konstytucji 3 Maja 34,
19-200 Grajewo, tel./fax 86 2610407, www.starostwograjewo.pl, zaktadka: Wydzialy — Powiatowy
Zesp6t ds. Orzekania o Niepetnosprawnos$ci, e-mail: on@starostwograjewo.pl, godz. pracy:
poniedziatek - piatek 8:00-16:00

stanowi komdrke organizacyjna, Starostwa Powiatowego w Grajewie,

wydaje legitymacje osoby niepetnosprawnej,

wydaje karty parkingowe dla osob niepetnosprawnych i placowek, zajmujacych sie opieka, rehabilitacja
lub edukacja 0s6b niepetnosprawnych,

wydaje orzeczenia 0 niepetnosprawnosci dla os6b w wieku do 16 lat i orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci dla oséb w wieku powyzej 16 lat,

orzeczenie - poza ustaleniem niepetnosprawnosci lub stopnia niepetnosprawnosci - zawiera

wskazania dotyczace:
e odpowiedniego zatrudnienia,
e szkolenia, w tym specjalistycznego,
e zatrudnienia w zaktadzie aktywnosci zawodowej,
e Uuczestnictwa w terapii zajeciowej,
e Kkoniecznosci zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne, Srodki pomocnicze oraz pomoce
techniczne, utatwiajace funkcjonowanie danej osoby,
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e korzystania z systemu Srodowiskowego wsparcia w samodzielnej egzystencii, przez co rozumie
sie  korzystanie z ustug socjalnych, opiekuriczych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych
Swiadczonych przez sie instytucji pomocy spotecznej, organizacje pozarzadowe oraz inne
placowki,

e Kkoniecznosci statej lub dlugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwiazku ze znacznie
ograniczona mozliwoscig samodzielnej egzystencii,

e Kkoniecznosci statego wspotudziatu na co dziern opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,
rehabilitacji i edukaciji,

e spelniania przez osobe niepetnosprawng przestanek okreslonych w art. 8 ust. 3a pkt 1 ustawy
z dnia 20 czerwca 1997 r. — Prawo o ruchu drogowym (t. j. Dz. U. z 2017 r. poz. 1260, z pdzZn.
zm.),

e stwierdzenia prawa osoby niepetnosprawnej do zamieszkiwania w oddzielnym pokoju,

— posiadane orzeczenie stuzy do celéw pozarentowych i pozwala korzysta¢ z pewnych uprawnien,
pomocy i ulg, np.:

e ulg podatkowych, komunikacyjnych, zwolnienn z optat radiowo-telewizyjnych - na podstawie

odrebnych przepisow,

pomocy spotecznej, uzyskania zasitku pielegnacyjnego, Swiadczenia pielegnacyjnego,
dofinansowania turnuséw rehabilitacyjnych,

dofinansowania sprzetu ortopedycznego oraz Srodkéw pomocniczych,

przywilejow pracowniczych (np. dodatkowy urlop, krétszy czas pracy),

uzyskania karty parkingowej,

ulgowej optaty za wydanie paszportu (50% opfaty podstawowe)),

znizki na bilety wstepu do kina, teatru, muzeum, na basen.

4. Stowarzyszenie ,Szkota Nasza Szansa” przy Zespole Szkét Specjalnych im. Jana Pawia I
w  Grajewie, ul. Eicka 11, 19-200 Grajewo, tel./fax 86 2723115, e-mail:
szkolanaszaszansa@gmail.com, www.facebook.com/szkolanaszaszansal
— dziata na terenie miasta Grajewa od 13.02.2001 r.,

— podstawowym celem dziatalnosci jest wiacznie dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej do uczestnictwa
W zyciu publicznym, spotecznym, zawodowym, kulturalnym i artystycznym odpowiednio do ich
zainteresowan i potrzeb,

—  cele szczegdtowe:

e integracja z ogotem spoteczenstwa,

e zdobywanie funduszy na rzecz rozbudowy Zespotu Szkét Specjalnych w Grajewie i jego rozwoju,

e znoszenie barier utrudniajacych dzieciom i miodziezy niepetnosprawnej aktywne, godne
uczestnictwo w zyciu spotecznym oraz korzystanie z petni praw obywatelskich,

e organizowanie zajec rehabilitacyjnych, terapeutycznych i rekreacyjnych,

— skupia sie na organizowaniu i wspieraniu imprez, konkursoéw, festiwali i zawodow dla dzieci
i mlodziezy, majacych na celu wspieranie i rozwoj 0sob niepetnosprawnych, a takze ich integracje ze
sprawnymi rowiesnikami.

5. Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Spotecznych na Rzecz Osdéb Niepetnhosprawnych
w Grajewie (SWISON), Os. Centrum 38A, 19-200 Grajewo, tel./fax 86 2738542, www.wtzgrajewo.pl,
zaktadka SWISON, e-mail: azswison@gmail.com
— zajmuje sie dziatalnoScia wobec 0sdb niepetnosprawnych, w tym os6b z zaburzeniami psychicznymi,

— gtéwna dziatalnosS¢ skupia sie wokot poradnictwa i terapii,
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— w ramach SWISON-u dziata O$rodek Wsparcia Spotecznego, realizujacy poradnictwo i informacje dla
0s0b niepetnosprawnych i ich rodzin, Punkt Informacji o Prawach i Obowiazkach Obywatel,
a takze Warsztat Terapii Zajeciowej w Grajewie.

6. Stowarzyszenie na rzecz os6b niepetnosprawnych ,Nadzieja” w Rajgrodzie, Tama 9/1, 19-206
Rajgréd, siedziba: przy ul. Szkolnej w Rajgrodzie (w Zespole Szkolno-Przedszkolnym),
tel. 603 154 038, e-mail: nadzieja.rajgrod@gmail.com
— zajmuje sie dziatalnoscia, na rzecz integracji spotecznej oraz zawodowej 0s6b z niepetnosprawnoscig
oraz niesieniem pomocy osobom niepetnosprawnym i ich rodzinom,

— reprezentuje interesy 0s6b niepetnosprawnych i ich rodzin (opiekunéw) bez wzgledu na rodzaj
niepetnosprawnosci,

— bierze udziat w konkursach na szczeblu gminnym, wojewodzkim i krajowym w celu zapewnienia
podopiecznym coraz lepszych warunkdw i zajec.

Opracowat: Wydziat Spraw Spofecznych Starostwa Powiatowego w Grajewie, ul. Strazacka 6B, 19-200 Grajewo,
tel. 086 2738464, www.starostwograjewo.pl, e-mail: ws@starostwograjewo.pl, godz. pracy: poniedziatek — pigtek
7.30.-15.30.
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